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BETEGTAJEKOZATO A VASTAGBELRONTGEN
VIZSGALATHOZ (IRRIGOSCOPIA)

Tisztelt Betegiink!

Kezelborvosa Onnek vastagbélrontgen vizsgalatot javasolt. Az
alabbiakban a vizsgalatrol sz6l6 tdjékoztatot olvashatja. Amennyiben
tovabbi kérdése van, kérjiik, forduljon bizalommal a vizsgalatot végzd
dolgozdinkhoz!

A vastagbélrontgen-vizsgalat a vastagbélben 1€vd egyes elvaltozasok
kimutatasdara szolgal.

A vastagbélrontgen vizsgilatnal leggyakrabban barium tartalmi
kontrasztanyagot  alkalmazunk, ami elére  elkészitett —
egyszerhasznalatos — bedntdzsakban van. Amennyiben tudomésa van
arrdl, hogy a bariumra, vagy egy¢b kontrasztanyagra érzékeny, kérjik,
a vizsgalat elott feltétleniil jelezze az On vizsgalatdt végzd
személyzetnek!

A vizsgalat menete:

Onnek fel kell fekiidnie a rontgenasztalra. Eldszor kontrasztanyag
nélkil vizsgéljdk meg a hasat, majd egy sikositoval bekent, puha
bedntécsdvet vezetnek Ovatosan a végbélnyildson keresztil a
végbélbe. A bedntézsdk megemelésével a kontrasztanyag lassan
bearamlik a cs6von keresztiil a vastagbélbe és feltolti azt.

A vizsgalat kozben tobbszor testhelyzetet kell valtoztatnia, kézben
megnyomkodhatjdk a hasat, elésegitve ezzel a kontrasztanyag
mozgasat. A felvételek elkészitése kozben megkérhetik, hogy tartsa
vissza a lélegzetét.

A kontrasztanyag mellé - annak egy részét leengedve - levegdt is
pumpalnak. Ez az Ggynevezett kettds-kontrasztos irrigoszképia. A
kétféle kontrasztanyag a bedntd folyadék és a levegd. Ekkor a bélfalak
kifesziilnek, eltavolodnak egymdastol, igy a falra tapad
kontrasztanyag finomabban kirajzolja a nyalkahartya red6zetét és az
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azon lathatd eltéréseket. A beodntés, levegdbefujas feszitd érzést
okozhat, enyhe gorcsds hasi fajdalommal jarhat.

A vizsgalat sordn a képer6sitd képernydjén folyamatosan kvethetd a
mozgd konfrasztanyag utja, de természetesen egy-egy adott
id6pillanatban felvétel, allokép is készithetd.

A vizsgalat végeztével a bednté zsidkba visszafolyatjdk a
kontrasztanyagot. Ezt kovet6en is atvilagithatjak még a hasat, esetleg
tovabbi felvételeket készitenek.

Mivel a vizsgalat kozben leveg6t flijnak a vastagbélbe, ezért késdbb
puffadtnak érezheti magat, szélgorcsei lehetnek, mig a gdzok ki nem
tirtilnek.

A kovetkez6 napokban a kontrasztanyag miatt széklete vilagosabb
lesz.

Az értékelhet6 vizsgalat elvégzésének feltétele, hogy a bél ,,tiszta”
legyen, vagyis On el6z6 nap elvégezze a kezelGorvosa altal
meghatarozott médon a béltisztitast.

A vizsgalatot éhgyomorra kell elvégezni, de a rendszeresen szedett
gyogyszereit beveheti!

A fejlodé magzat kiilondsen érzékeny a rontgensugir okozta
karosodasokra, ezért terhességét, vagy annak gyanujat a vizsgalat
elott jeleznie kell!

A vizsgalat veszélye a vastagbél sériilése, falanak kilyukadésa, foként
akkor, ha a bél fala daganat vagy gyulladdsos betegség kovetkeztében
elvékonyodott. Ez nagyon ritka, de igen veszélyes szov6dmény,
ilyenkor azonnali miitétre van sziikség.

Ha a vizsgilatot kovetd napokban erls hasi gorcsei, fokozédo
hasfajasa, ldza lenne, forduljon kezelorvosahoz.

Fontos tudnia, hogy amig a kontrasztanyag nem iiriil ki (1-2 nap),
addig szdmos vizsgilat nem végezheté el eredményesen (hasi CT,
UH, vese kontrasztanyagos vizsgalat, agyéki gerinc, medence rtg.,
gyomor-bélrendszeri vizsgalatok).



